
⑰ ⑱ 醬油
しょうゆ

ラーメン ⑲ 焼
や

きおにぎり ⑳ 小松菜
こまつな

チャーハン

㉑ ㉒　　生姜焼
しょうがや

きごはん ㉓　　　　焼
やき

うどん ㉔ 　　焼
や

きそばパン

㉖ 七夕
たなばた

ちらし寿司
 ず   し

㉗ 鶏
とり

そば ㉘ わかめごはん

㉙ ㉚ 塩
しお

ラーメン ㉛ タコライス ㉜ 月見
つきみ

うどん

チャーシューメン

鰻蒲焼
うなぎかばや

きおにぎり

揚
あ

げパン

㉕　白菜
はくさい

とひき肉
にく

のうどん


